
 

 
 

 

 

 

  

SDB Nieuwsbrief  

 

Deze nieuwsbrief staat voor een groot deel in teken van wijzigingen, maar 

gaat uiteraard ook over onze honden in het 1600 kilometer verderop gelegen 

Bosnië. 

 

Wat komt er aan bod?  

- Wijzigingen binnen het bestuur, een woord van Wilma en van de overige 

bestuursleden  

- Belangrijke wijzigingen in contactgegevens  

- Nieuwe manier van betalen, via incasso en paypal  

- De plannen voor onze groepsreis in April  

- Een zoektocht naar gastgezinnen  

- Cokkie en haar verhaal waarom de SDB  

- Een nieuwe òin het zonnetjeó 

- Gevaarlijk, paas eitjes en niet laten braken met keukenzout  

- Uw volgende vakantiebestemming? En bijbehorende losloopgebieden  
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Namens Wilma de Joode : 
 

 

 

Een nieuw begin  

 

Toen ik voor het eerst voet zette in Bosnië had  

ik echt werkelijk geen idee wat het allemaal  

met mijn leven zou gaan doen. Het begin ligt  

nog zo vers in mijn geheugen dat het gisteren  

lijkt. Alles wat daarna komt lijkt een rollercoaster.  

Nooit gedac ht dat òhet stichtinkjeó wat ik in  

2002 oprichtte zo ôgrootsõ zou worden.  

 

Jaren heeft mijn leven alleen maar gedraaid  

om de zwerfdieren in Bosnie en de mensen die  

ervoor zorgden. Maar het is tijd om er afscheid  

van te gaan nemen. Ik heb dan ook besloten  

om te stoppen met mijn werk voor SDB.  

 

Zo vreselijk veel ellende en verdriet gehad in en om het asiel in Tuzla dat ik dacht dat mijn hart 

werkelijk zou breken, dat ik zou stikken in mijn verdriet. Maar ook zo ve el goede herinneringen aan 

het asiel in Orasje, Svjetlana en Jusuf. Elvira en Jelena die hele dierbare vrienden zijn geworden en 

waar ik niet anders dan veel respect voor kan hebben om wat ze doen. Goga, met haar asiel in 

Sarajevo en alle dieren die daar n og zitten en veel hulp nodig hebben. Waar ik ook aan denk, het 

brengt veel emoties met zich mee. En een leven zonder SDB is moeilijk voor te stellen maar ik ga de 

stap toch maken.  

 

Het bestuur zal aangevuld worden met Suze. Ik ben er van overtuigd dat het  bestuur en de 

vrijwilligers van SDB er alles aan zullen doen om door te gaan en het hoogst waarschijnlijk nog groter 

en beter gaan maken dan het nu al is. Iedereen is super gemotiveerd en het was een plezier en 

voorrecht om al die jaren met deze mensen te  werken.  

 

Zoveel geweldige mensen ontmoet.  

Zoveel dieren gezien die voor altijd in mijn hart blijven, vanaf het eerste moment dat ik ze zag hield ik 

van ze.  

 

Ik ben trots op alle mensen die betrokken zijn bij SDB. Die de stichting mee gemaakt hebben wat  het 

nu is. Alle lieve mensen die ik ontmoet heb en SDB, en mij, gesteund hebben en de dieren de kans 

gaven die ze zo verdienden.  

 

Ik wil iedereen bedanken, uit de grond van mijn hart. Jullie hebben mijn leven verrijkt en veranderd  

op een bijzondere manier.  

 

Het ga jullie allen goed en wie weet komen we elkaar ergens weer eens tegen.  

 

Lieve groet,   

Wilma de Joode  
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Nieuw Post adres , e-mailadres en telefoonnummer!!  
 

Door de wijzigingen binnen  het bestuur zijn er  gegevens gewijzigd die ook voor u van belang zijn.  

 

Ons nieuwe postadres is:  

Stichting Dierenopvang Bosnie  

Postbus 3147 

3301 DC Dordrecht  

 

Nieuw mailadres voor algemene zaken: infoSDB@yahoo.com  

 

Telefoonnummer voor adoptie van honden:  

06-12919194 

 

Telefoonnummer voor algemene zaken:  
06-46198579 

Bericht van het bestuur  

 

Zoals jullie in deze nieuwsbrief kunnen lezen heeft Wilma besloten haar werkzaamheden 

voor SDB te beëindigen. Ook wij waren geschokt door dit bericht, maar respecteren haar 

besluit.  

 

Wij bedanken Wilma voor al haar inzet en passie die zij de afgelopen jaren heeft getoond 

om SDB te maken tot wat het nu is en het verschil te maken voor de honden in Bosnië! Wij 

wensen Wilma veel succes toe voor de toekomst.  

 

Zoals jullie in het bericht van Wilma kunne n lezen is Suze toegetreden tot het bestuur. De 

taken die Wilma altijd heeft gedaan zijn aan verschillende leden van het bestuur 

overgedragen. Vanaf heden is dit de samenstelling en functieverdeling:  

 

Voorzitter:  Nader te bepalen  

Secretaris:  Henny Bax  

Penn ingmeester:  Eerhard van Vliet (financiële en juridische zaken)  

Algemeen:  Suze Steenbergen ð Andringa (algemeen contactpersoon, PR en logistiek)  

Algemeen:  Willeke Koppelaar (hondenzaken, waaronder sterilisatieprojecten, medische 

zaken en adoptie)  

Algemeen:  Rob Mulder (bouwtechnische projecten)  

 

Samen met de vrijwilligers en jullie steun gaan we ervoor zorgen dat wat Wilma heeft 

opgebouwd niet verloren gaat!  

  

Met vriendelijke groet,  

  

Het SDB bestuur.  
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Namens het bestuur     Trip Orasje april 2009   

 
Er staan voor de aankomende trip weer heel veel verschillende  dingen op de planning. We proberen 

zoveel mogelijk  te doen. Gelukkig staan de vrijwilligers te trappelen om hun handen uit de mouwen 

te steken.  

  

Er gaat natuurlijk weer een medisch team mee.  Deze keer zal het medische team een locatie 

hebben buiten het asiel om te opereren.  

De burgemeester van Orasje heeft een locatie beschikbaar gesteld voor ons. Dit zodat niet iedereen 

door het asiel heen hoeft, en het veel rustiger zal zijn voor de honden in het asiel als voor de dieren 

die geopereerd zullen worden. W ij zijn natuurlijk super blij met deze samenwerking want dit maakt dat 

we nog serieuzer genomen worden door de bevolking en op die manier hopelijk ook meer mensen 

over zullen komen om hun dier te laten castreren/steriliseren. Er zal dmv radio en tv bekendh eid aan 

gegeven worden.  

We hebben toezegging gekregen van Worldwide Veterinary Service dat we voor 200 honden en 200 

katten ontvlooing en ontworming krijgen zodat we alle dieren die voorbij komen behandeld kunnen 

worden. Ook zal er via Dogs Trust materiaa l gedoneerd worden om uit te delen aan de eigenaren.  

  

Er zal ook weer in het asiel geklust gaan worden. We gaan weer verder met de bouw van nieuwe 

grotere hondenkennels op de betonplaat die vorige keer is gestort.  

Op het nieuwe veld zullen er meerdere ui tlooprennen en speelvelden komen in de toekomst en daar 

zal mee begonnen worden. Ook is de planning om te starten  met de aanleg van riolering voor de 

hokken en afwatering voor het terrein.   

En naast al deze activiteiten zullen er natuurlijk vrijwilligers zijn die Svjetlana helpen in het asiel om de 

honden te verzorgen en alles schoon te maken en allerlei kleine klusjes te doen.  En er zal weer heel 

veel geknuffeld worden met alle honden in het  asiel.  

  

We hopen dat het weer een super week gaat worden met veel positieve veranderingen.  In de 

volgende nieuwsbrief zullen we verslag doen van de trip in april.  
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Automatische incasso  en PayPal ! 

 

Er zijn twee nieuwe wijze van doneren toegevoegd.  

Dit is hartstikke handig want dan hoeft u niet zelf meer na te denken wanneer bijvoorbeeld 

de bijdrage voor uw adoptie op afstand hond overgemaakt moet worden.  

 

Het doneren via Paypal of Automatische incasso kunt u regelen via de de website, 

onderaan het rechtermenu. Daar vindt u de knop Paypal, als u die aanklikt komt u ineen 

scherm waar u de volgende keuze kunt maken.  

 

Voor automatische incasso stuurt u ons ee n machtigingsformulier en wij zorgen dan voor 

verdere administratieve afhandeling. Bij vragen kunt u natuurlijk altijd contact met ons 

opnemen!  

Nog meer belangrijke mededelingen!!!  



 

 

 

      

  

 

De lente 

is er na 

lang 

wachten 

eindelijk 

weer!!! 

Uw advertentie in onze 

nieuwsbrief?  

Een artikel voor de 

nieuwsbrief?  

Of v ragen over de 

informatie in de 

nieuwsbrief?  

 

Stuur een mail naar:  

 
infoSDB@yahoo.com  

Gezocht!  
 

Gastgezinnen  
 

We komen gastgezinnen tekort en daardoor zijn we niet in staat de honden mee te 

nemen vanuit Bosnië waarvan wij denken dat ze beter op hun plaats zijn binnen een gezin 

dan in een van de asielen .  

 

Uiteraard zijn wij van mening dat het meenemen van honden niet de oplossing is voor het 

levensgrote probleem daar. Maar als je iedere keer weer kijkt in de ogen van een hond, 

die niet gelukkig is in het asiel, erg op mensen gericht is en duidelijk behoefte heeft aan 

aandacht en liefde, dan is het erg moeilijk om weg te kijken.  

 

We gunnen alle honden een gelukkig leven, en soms is het heel duidelijk dat dit niet in het 

asiel is. Uiteraard worden de honden heel zorgvuldig gekozen, lieve, sociale, gezonde en 

gezellige honden maken een hele goede kans om mee te gaan n aar Nederland.  

 

Wanneer je gastgezin bent voor de hondjes uit Bosnië heeft dat leuke, maar soms ook 

lastige kanten. Het is een heerlijk gevoel om een aandeel te hebben in de toekomst van 

een hond, het is ook heerlijk om te zien hoe een hond zich ontwikkeld en hoe gelukkig de 

hond is in Nederland. Maar het nemen van afscheid, en het laten wennen aan het leven 

in Nederland kan ook moeilijk zijn. Dus het is heel belangrijk om weloverwogen te kiezen 

voor het gastouderschap  en er met het hele gezin ach ter te staan.   

 

Voor meer informatie  of  als u zich direct wilt aanmelden, dan verzoeken wij  u contact op 

te nemen met 06-12919194 of u kunt een  email sturen aan infoSDB@yahoo.com  
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Wanneer u de nieuwsbrief in de toekomst niet meer wenst te 

ontvangen, kunt u dit doorgeven aan het e-mailadres waarvan u 

de brief heeft ontvangen.  
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Cokkie  
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De vraag die mij regelmatig wordt gesteld is:  

Hoe ben je eigenlijk bij die Stichting terecht gekomen?  

 

Díe Stichting, we hebben het hier natuurlijk over Stichting Dierenopvang Bosnië.  

Mijn vriend John en ik waren al een tijd op zoek naar iets waar we ons steentje aan konden bijdragen.  

We hebben gedacht aan projecten waar je helpt aan het opbouwen van scholen in Afrika, aan werken in een 

kindertehuis, het beschermen van dieren in bepaalde reservaten enzovoort.  

 

Op een dag zei John dat er die avond een uitzending kwam van Link en dat we dat misschien wel interessant zouden 

vinden. 

Wij hebben die bewuste avond gekeken en tranen stroomden over mijn wangen. Wat waren wij onder de indruk. Na 

de uitzending hebben we de site van SDB opgezocht en tot diep in de nacht hebben we alles gelezen en fotoõs 

bekeken. 

 

De volgende ochtend vertelden we elkaar dat we allebei nauwelijks hadden geslapen en steeds aan de hondjes in 

Bosnië hadden gedacht. We waren het er over eens dat we voor die Stichting mee r wilden doen.  

 

Nog geen uur later hebben we bij de supermarkten in de buurt briefjes opgehangen om zo vast dekens te 

verzamelen voor die lieve hondjes in Bosnië, die het zo koud hebben in de winter.  

En nog een uur later had ik Wilma aan de telefoon.  

 

Inmi ddels ben ik nu ruim twee jaar vrijwilligster voor SDB en ik vind het geweldig.  

Allemaal mensen om ons heen die hetzelfde willen: dieren helpen.  

Ik heb inmiddels met eigen ogen gezien hoe het er aan toe kan gaan in landen zoals Bosnië en ik ben daar enorm van 

geschrokken.  

Daardoor is het voor mij nóg duidelijker geworden: De honden en andere dieren, waar dan ook, zij hebben ons 

keihard  nodig!! 

 

 
 



      

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

In het Zonnetje  
In elke nieuwsbrief zullen we een asieldier extra in het zonnetje 

zetten. Want deze dieren verdienen onze aandacht!  

 

Let op de chocolade  paaseitjes!!  

Ook deze zijn levensgevaarlijk voor uw hond!  

Pagina 2  

Djozefina (foto staat ze voorop en broer Jerry achterin ) 

 

Djozefina is een schuwe lieve meid, zus van 

Jerry, Ceca en Dasa.Haar moeder is Hera. 

Kortom, een hele familie, en ze leven ook 

allemaal op het zelfde stukje asiel. Ze trekken 

erg naar elkaar toe, want als ze samen los zijn 

staan Jerry en Djozefina vaak vla k bij elkaar, en 

alleen als Ceca een malle bui heeft gaat 

Djozefina spelen.  

Tijdens de eerste paar keren dat de vrijwilligers 

in Orasje aan de slag gingen liet ze zich niet 

zien, dan zat ze veilig in haar hokje. Maar ze is 

steeds makkelijker te benaderen en loopt 

kwispelend rond.  

 

Hoe kwam ze in het asiel terecht:  

Ze is begin 2005 geboren.  

Svjetlana zag ze lopen bij de fabriek en Hera 

huilde en blafte. Svjetlana ging kijken en zag 

Djozefina in de greppel liggen. Een kleine pup 

met twee gebroken achterpot en.  

Alle honden gingen mee, en hebben een hele 

tijd doorgebracht in de tuin van Svjetlana.  

Djozefina heeft heel lang gips gedragen en 

sleepte zichzelf voort. Ze was er slecht aan toe. 

Maar door de goede zorg van Svjetlana is ze er 

helemaal bovenop gekomen . 

 

 

Adoptie op afstand  

Voor maar 36 euro per jaar kun t u een 

hond op afstand steunen. Regelmatig 

ontvang  u een update en fotoõs van de 

betreffende hond.  

Tegenwoordig kan dit ook via 

Automatische incasso!  

Voor meer info kun u terecht op onze 
website  of kunt u .  
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Niet laten braken met 

keukenzout!  
 

Overgenomen artikel! Zeer belangrijk  

 

Keukenzout, een bekend eerste hulpmiddel om huisdieren te 

laten braken als zij iets giftigs hebben binnengekregen, blijkt 

beesten te doden.  

 

In de Spoedkliniek Weesperzijde in Amsterdam zijn onlangs 

honden aan dit huis -, tuinen keukenmiddel overleden en d e 

artsen luiden nu de noodklok.  

 

Op internet, in EHBO -boeken voor dieren en door dierenartsen 

wordt het geven van een schep keukenzout vaak geadviseerd 

als eerste hulpactie, als het baasje weet dat zijn dier iets giftigs 

heeft binnengekregen. De dierenart sen van de Spoedkliniek 

raden dit nu sterk af; één schep zout kan al fataal zijn.  

 

Zout heeft een irriterende werking op het slijmvlies van het 

maag -darmkanaal, waardoor gebrek aan eetlust, braken en 

diarree vaak de eerste verschijnselen na opname van zou t zijn. 

Door de hoge natriumconcentratie in het bloed verplaatst water 

zich vanuit de weefsels naar het vaatbed, wat kan leiden tot 

ophoping van een abnormale hoeveelheid vocht in weefsels.  

 

Sloom  

De artsen van de Spoedkliniek kwamen er achter dat als de  

natriumconcentratie ook in de hersenen gaat stijgen, dit kan 

leiden tot rusteloosheid. Het dier wordt prikkelbaar, sloom en/of 

krijgt spiertrekkingen, toevallen en koorts. Uiteindelijk kan het 

beest in coma raken en overlijden.  

 

Het eerste geval waarbij duidelijk werd dat het keukenzout de 

doodsoorzaak was en niet het giftige middel was bij een acht 

jaar oud schipperke hondje. Het dier had een hartmedicijn van 

zijn bazin ingeslikt. Op advies van haar dierenarts gaf ze de hond 

een schep zout.  

 

Vanaf dat m oment is het misgegaan en konden ook de artsen 

bij de Spoedkliniek niets meer voor het hondje doen. Tien uur na 

de inname van het zout was het hondje dood.  

 

Een ander geval betreft een skye terriër, die een sok had 

ingeslikt. De eigenaren gaven tot twee keer toe een schep zout, 

maar de hond braakte niet. Aangekomen bij de Spoedkliniek 

kreeg de hond ook daar nog een braakmiddel, maar ook dat 

werkte niet. Na zes  uur kreeg de hond een epileptische aanval 

en na twaalf uur raakte het dier in coma. Ze hebben de hond 

laten inslapen.  

 

De dierenartsen van de Spoedkliniek hebben nu een artikel 

geschreven voor het Tijdschrift voor Diergeneeskunde dat vrijwel 

bij elke pra ktijk in Nederland wordt bezorgd. Op deze manier 

hopen zij dat het snel bekend wordt dat keukenzout niet meer 

gebruikt mag worden als braakmiddel bij huisdieren.  

 

 

  



www.aandeoudeloswal.nl 
 

 

 
 

 
 

In het oude deel van de stad Stavoren, aan de Schans nr 24, ligt dit knusse tweepersoons appartement 

aan de voormalige loswal. 

Nu liggen er schepen van de bruine vloot en legt regelmatig een zeiljacht  aan voor een overnachting.  

Stavoren is één van de twee Friese Hanzesteden  en kent naast een rijke handelsgeschiedenis ook een 

visserijverleden . De visafslag en de oude haven zijn hiervan de aanwezige kenmerken.  

Tegenwoordig is het een stad die door veel watersporter bezocht wordt. Er zijn gezellige en goede 

voorzieningen aanwezig. Daarnaast is de stad in trek bij fietsers en wandelaars. In de directe omgeving 

zijn er veel mogelijkheden voor een leuke wandel - of fietstocht.  

Diverse lange afstandsroutes komen door Stavoren of hebben er start - of eindpunt.  

Wilt u uitgebreide informatie over Stavoren kijk dan op www.stavoren.nl 

 
 

 

  

advertentie  

Voor info kijk op de website of  

neem contact op met:  

CA van der Molen, Smidstraat 16  

8715 HS Stavoren  

  0031 6 23109912 / 

chrisvandermolen@hotmail.com   

 

 
Fietsverhuur Bakker  
Smidstraat 16   

8715 HS  Stavoren 

Dagelijks geopend van  

9.00 - 19.00 uur. 

Tel: 0514 681288 / 681719 

www.fietsverhuur -stavoren.nl  
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